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Que te dirai-je de ce nuage,
de ce ciel ?

Les voir, les voir,
les voir et rien de plus.

FEDERICO GARCIA LORCA



Editorial

Marcher en Corse... Une merveilleuse aventure, un plaisir pour le
corps, une joie pour les yeux, une exaltation pour Pesprit...

— Comme partout ailleurs, direz-vous.

Certes ! Mais l'insularité nous confére un inestimable privilege :
celui d’avoir, dans notre fle qui n’est pourtant pas grande, mille
paysages a offrir, si soudains, si divers qu’a chaque détour de sentier
'on peut croire au mirage.

De vallées en versants, nous avons marché,

Nous voici au sommet du Rotondo : le relief est vigoureux, piqueté
de lacs irisés comme perles au soleil. Partout, des pics, des crétes,
des arétes, des ravins qui s’imbriquent, s’étagent et se répondent a
Iinfini.

C’est le cceur de notre montagne. Les Alpes, en somme !



— Et ce miroitement, ici et 1a, a fleur d’horizon, qui semble a la
fois si lointain et si proche ?

— Ce sont nos mers jumelles qui jouent avec les monts... A I'Ouest,
la Méditerranée et I'admirable dentelle des golfes de Sagone et
d’Ajaccio. A I'Est, la Thyrénienne et la nappe diaprée des étangs de
Diana et d’Urbino...

Le voila bien le miracle insulaire : toujours le roc et I'’eau, unis
pour P'éternité.

Mais seuls les amoureux des hauts chemins, épris de liberté et
de vent, pourront surprendre — et comprendre — les secrets de leurs
somptueuses épousailies.

R. JUDAIS BOLELLI.



Du sentier de Grande Randonnée
aux circuits de village

« Nous partimes cinq cents, mais par un prompt renfort,
Nous nous vimes trois mille en arrivant au port. »

Non, nous n'étions pas cing cents au
départ!... A peine une petite poignée
d’amoureux de la marche hors des
sentiers battus.

Lorsque le Parc, en 1971, proposa
un programme de construction de
refuges en montagne, le projet fut
accueilli avec un sourire condescendant
par les uns, une ironie mordante par
les autres... Car tout le monde savait
et disait que seule la mer, ses plages,
ses criques, intéressait le touriste venu
en Corse pour bronzer. C’était donc
sur le littoral qu'il fallait investir, laissant
monts et vallées dormir de leur sommeil
quasi éternel !

Ni I'engouement en matiére de ran-
donnée pédestre, que I'on pouvait pour-
tant déja constater sur le continent, ni
la fréquentation importante que com-
mengait a connaitre le Parc National
de la Vanoise, ni, surtout, la nécessaire
revitalisation de lintérieur de !'ile, ne
venait ébranler cette doctrine officielle-
ment admise et trés communément ré-
pandue.

"Le Cid”. CORNEILLE.

Pourquoi donc s'entéter et créer,
haut perchés, des refuges qui n’accueil-
leraient personne, sinon quelques doux
réveurs et quelques sportifs farfelus ?

Le Parc, pourtant, s’entéta. Il balisa
le sentier de grande randonnée, en
construisit les premiers refuges, a Cam-
piglione et a Pietra Piana, puis en mit
d’autres en chantier... Au point -méme
que, dés 1973, d'aucuns — qui souvent
furent les mémes — lui firent reproche
d’avoir ouvert toute grande la montagne
a une horde ininterrompue de randon-
neurs, porteurs d'immondices, de dé-
sordre et de mille maux !

Point de randonneurs... Trop de ran-
donneurs... Mais, entre ces affirmations,
I'une et l'autre excessives, s'inscrivait
la joie de tous ceux qui découvraient
la beauté d'un arriére-pays encore in-
connu, la satisfaction de quelques hé-
teliers et commergants qui avaient
compris le bénéfice a tirer de cette
nouvelle forme de tourisme, et la de-
mande, par certaines communes, de
la réouverture des anciens chemins de
transhumance.



Au lac de Melo : aprés Yeffort, la réverie.

La montagne corse existait enfin,
avec ses mille joyaux & découvrir. Elle
exigeait, dés lors, la définition d'une
nouvelle politique touristique, qu’il fal-
lait mettre en place, tout spécialement

pour elle.
°

En 1977, aprés sept années d'expé-
rience, le Parc tenta de faire le point,
de tirer les premiéres conclusions du
développement de la randonnée pé-
destre dans lintérieur de I'lle et de
réfléchir aux nouvelles orientations a
prendre.

Que constatait-on, en fait ?

— Le caractére montagnard de la
Corse est mal pergu du touriste moyen :
il s'attend, en général, a visiter une ile
"collineuse” gorgée de soleil, bordée
de plages et de criques, dont les sen-
tiers sont d’aimables voies piétonnes...
Et il s’engage en haute montagne sans
réflexion, sans préparation sportive,
sans équipement approprié. Il y a donc
un manque d'information — ou plutét
une mauvaise information — sur la vé-
ritable nature de la montagne corse
qu’il est nécessaire de corriger.




Emouvante et humble,

la chapelle toujours présente.

— Les retombées économiques de la
fréquentation du GR. 20 sur les villages
— restauration, hébergement — ne
semblent pas assez satisfaisantes. Tra-
cé, en grande partie, au-dessus de
2.000 meétres, le sentier chemine trop
haut, trop loin des agglomérations, et
les bretelles qui y conduisent n'incitent
pas toujours le randonneur a descendre
s’y ravitailler, voire y faire étape.

— Praticable en période estivale, de
fin juin & octobre, le GR. 20 attire une
clientéle sportive a I'épogue ol la
Corse connait, par ailleurs, la satura-
tion : l'indispensable étalement de la
saison touristique n'y trouve donc pas

son compte.

— Trop de randonneurs, partis sans
cartes et sans notions topographiques,
se contentent aujourd’hui de suivre
aveuglément les balises, ayant pour but
unique "d’avoir fait le GR. 20", tout
comme certains automobilistes foncent
sur les autoroutes, les yeux fixés sur
leur compteur kilométrique. lls se pri-
vent de la découverte réelle d’'une na-
ture exceptionnelle et de la compréhen-
sion des régions qu’ils traversent.

— La fréquentation de plus en plus
importante du sentier pose un certain
nombre de problemes difficiles a ré-
soudre : nombre de places dans les
refuges, surveillance, etc.

— Enfin, et surtout, les tas d’ordures
et les détritus de toutes sortes, laissés
le long du GR. comme autour de cer-
tains refuges, sont devenus tels qu'ils
constituent un grave probléme de pollu-
tion, probléme auquel il faut impérati-
vement et sans tarder trouver une
solution.

La campagnhe 'Montagne propre”,
que diverses associations — notamment
I'A.S.P.T.T. Montagne d’Ajaccio, I'Asso-
ciation des Amis du Parc et la Société
Mycologique de Balagne — ont menée
I'été dernier, n'est qu’'un palliatif, heu-
reux certes, mais insuffisant.

Que fallait-il faire ?

A la suite de ce constat, la Direction
du Parc a été amenée a reviser, en
partie du moins, la conception en ma-
tiere de randonnée en montagne.



Le Fango et ses rochers roses.

Si le GR. 20, qui connait un grand
succes, a été conservé et amélioré dans
son tracé, sa signalisation, et la finition
de certains de ses refuges, d'autres
circuits, de conception toute différente,
ont été mis a I'étude.

Pour satisfaire aux exigences ressen-
ties, ces circuits devraient

— Emprunter et remettre en état les
anciens chemins traditionnels, muletiers
ou piétonniers, pour éviter les trop
grandes difficultés de relief que pré-
sente souvent la haute montagne et
permettre fa randonnée pédestre hiver-
nale. Ces chemins, enfouis sous le
magquis et les ronciers, restent, au de-
meurant, le fruit. du travail de généra-
tions d’hommes. Leur démaquisage et
leur balisage rendra, dans le méme
temps, service aux agriculteurs qui vont
encore de "casette” en chéataigneraies.

— Faire étape dans les villages, pour
favoriser les contacts entre habitants
et visiteurs et apporter aux commer-
¢ants locaux un complément de re-
venus.

— Passer auprés des monuments re-
ligieux ou historiques qui jalonnent la

région, voire faire un détour pour les
découvrir, afin d'offrir a "I'étranger”
une meilleure connaissance de I'histoire
de la Corse.

— Comporter, en plus des villages,
certains points de passage ou le ra-
massage des ordures s’avérera réali-
sable.

C’est ainsi qu'est née l'idée de cir-
cuits de villages, idée que nous vou-
drions voir reprise par tous ceux qui
comprennent aujourd’hui que la ran-
donnée pédestre peut devenir un excel-
lent "produit touristique”.

°

Il faut toutefois noter que ces sentiers
de basse altitude, serpentant 3 travers
le maquis, seront a déconseiller forte-
ment, voire a interdire, au plus fort de
la saison estivale — du 15 juin au
15 septembre —. La chaleur et surtout
les incendies, si fréquents, hélas, a
cette époque de l'année, constituent
un trés réel danger qu'il ne faut surtout
pas sous-estimer car un homme, pris
par le feu dans le maquis, n'a que de
faibles chances de s'en sortir!

M. LEENHARDT.
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Une pieve
et son senfier

Entre Corte, la ville haute, et la Cas-
tagniccia, terre des chataignes, s'étend
le Boziu (1). Patrie de Sambucucciu
d’Alando, foyer de la révolite de 1729
qui devait ouvrir une guerre de qua-
rante ans et faire de Pascal Paoli
"U Babbu di a Patria”, cette pieve est
une terre d’histoire qui vibre au cceur
de la Corse.

La qualité de son architecture, I'har-

(1) Pour une meilleure connaissance du Boziu, le Iectgu,(
pourra se rapporter & |'article ''Une pieve : le Boziu
Courrier du Parc n° 25,

monie de ses toits, la simple et rustique
beauté de ses chapelles, la richesse de
ses fresques, l'originalité de ses chants
polyphoniques, les “paghjelle’” en font
aussi une terre des arts, et ses villages
aux noms sonores : Tralonca, Sermano,
Bustanico, Santa Lucia di Mercurio,
Mazzola, Alzi, Castellare di Mercurio,
Alando, méritent une visite que I'on fera
en se souvenant.
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i Nous avons choisi de les relier les
i uns aux autres par un circuit qui évite
; les routes et reprend les sentiers d'an-
tan. Il apporte au visiteur une premiére
approche de cette région originale qu'il
faut découvrir au printemps, lorsque
le maquis est en fleurs, dans la lumiére
dorée de l'automne ou par les belles
et pures journées d’'hiver.

Ce circuit n'est certainement pas le
f seul possible. Récemment mis en place,
il offrira, d’ici quelques mois, de nou-
velles variantes, d’autres points de vue,
un prolongement sur la Castagniccia.

Mais il permet, d'ores et déja, de
mieux connaitre une “pieve” attachante
et les hommes qui y vivent.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES :

Ouverture : actuellement praticable.
Des travaux d'aménagement (démaqui-
sage) seront réalisés cet automne.

Signalisation : pas de balisage tradi-
tionnel, mais des poteaux indicateurs
mis en place au printemps 1979.

Hébergement : campings et hétels a
Corte. Hoétel & Bustanico et camping
en projet.

Information : dépliant en cours de
réalisation, édité a la fin de I'année.

12




Circuits

en Haut Taravo

Du Co! de Verde (1.289 métres), point
de passage obligatoire du G.R. 20, le
randonneur découvre la haute valiée du
Taravo, qui forme l'un des cantons de
la Corse du Sud. Apres les crétes im-
pressionnantes et les arétes déchique-
tées des massifs du Cinto et du Roton-
do, aprés le Cirque de la Solitude ou
le roc seul répond au roc, aprés le lac
de Capitello et son névé éternel, voici
que le paysage change : il devient plus

ouvert, plus humain.

Ici, lassée de monter a l'assaut des
sommets et de se battre avec les élé-
ments, la forét ondule et moutonne sur
des croupes arrondies, et la vallée du
Taravo, large et bocageére, ouvre une
trouée claire dans cet océan de verdure.
Ne ressemble-t-elle pas, avec ses prai-
ries et ses vaches, a un coin de Suisse
que l'on aurait posé la, comme par
distraction ?

13
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Quittant le G.R. 20, le randonneur
pourra emprunter le sentier du Haut
Taravo qui plonge dans [a vallée et
va de village en village : il y trouvera
le sympathique petit hétel ou le gite
aménagé et l'accueil simple et chaleu-
reux des gens qui apprecient le temps.

[l pourra aussi venir par la route,
d’Ajaccio ou d'ailleurs. Aprés le col de
Granacce, il traversera Zevaco, Corrano
et les Bains de Guitera, dont les eaux
chaudes et sulfureuses fument tout a
chHté du Taravo.

De la, il gagnera, a pied, soit
Zicavo et le plateau du Cuscione, soit

Tasso et les crétes sauvages qui do-
minent le Val d’Eze,

Quel que soit le parcours, une extra-
ordinaire végétation Iui fera cortége
hautes branches d’un maquis de bruye-
res et d’arbousiers, vertes chénaies,
belles chéataigneraies, futaies de pins
laricio a Saint-Antoine, magnifique hé-
traie de Saint-Pierre.

lLa découverte de la Corse verte reste
certainement un moment inoubliable
pour lamoureux de la flore insulaire.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES :

Cuverture du sentier : printemps 1979,

Signalisation : pose de poteaux indi-
cateurs, hiver 1979-80.

Information : dépliant en cours de
préparation.

-~ Héhergement :
& Hotels a Zicavo et Corrano.

e Accueil de groupes au Collége d’En-
seignement Général de Zicavo.

® Chambres chez [Phabitant aux Bains
de Guitera.

@ Projet de camping a Sampolo.

Refuges a Vizziluca et & Usciolu.

D




. De Calvi a Cargese,

- en balcon
sur le littoral

A la demande du Service d’Etudes
et d’Aménagement Touristique du Litto-
ral, I'Association des Amis du Parc
; étudie actuellement I'ouverture d’un
i itinéraire qui reliera Calvi — ou Calen-
' zana — & Cargeése.

Trés soucieuse de tenir compte de
‘ I'expérience du Parc en matiére de
randonnee pédestre, elle s’efforce non
L pas d'ouvrir "a l'aveuglette” un sentier
, fantaisiste, mais de découvrir les an-
| ciens chemins qui couraient a travers
le maquis et reliaient entre eux les
villages de cette fagade maritime.

5 La tadche n’est pas facile, car les
i ronciers sont maitres du terrain et la
continuité du cheminement de vallée
; a vallée souvent peu évidente.

% Déja, les premiers trongons de ce

parcours ont été reconnus. lls offrent
sur les golfes de Porto et de Girolata
des vues plongeantes d'une beauté tout
a fait exceptionnelle et laissent espérer
de magnifiques randonnées hivernales
ou printaniéres.
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“Fra li Monti"

ou le sentier de Grande Randonnée

de la Corse

L'idée d’un sentier cheminant tout au
long de l'aréte centrale de I'ile appar-
tient a Guy DEGOS, ancien Directeur
Départemental de [I'Agriculture de la
Corse.

Trés sensible a la beauté de notre
montagne, il s’ouvrit de son projet a
Jean BIANCHETTI, Iui-méme monta-
gnard passionné et averti, qui le mit
en relation avec Michel FABRIKANT,
auteur de deux ouvrages trés appréciés,
les "Guides de la montagne corse”.

Au cours des années 1968-1979, Mi-
chel FABRIKANT fit de nombreuses
reconnaissances sur le terrain. Propo-
sant un itinérairé qui suivait au plus
prés la ligne de partage des eaux, il
remit une étude trés compléte d’un
sentier de haute montagne traversant
la Corse prévoyant, en plus d’un tracé
précis, la segmentation des différentes
étapes et I'emplacement des futurs
refuges.

Dés lors, avec quelques amis bons

marcheurs, qui se retrouvent aujour-
d’hui au sein de I’Association des Amis

du Parc, il s'attacha, été apres été, a
réaliser le premier balisage de ce che-
min de grande randonnée que l'on bap-
tisa, par la suite, G.R. 20.

En 1972, le Parc recruta des agents
de terrain qui, installés dans leurs sec-
teurs, reconnurent a leur tour, de fagon
approfondie, l'itinéraire projeté et pro-
posérent, parfois, des modifications
dans son tracé.

lls reprirent, dans le méme temps, le
balisage — traits rouges et blancs,
normes du Comité National des Sentiers
de Grande Randonnée —, commence-
rent d’importants travaux de démaqui-
sage et préparérent, aprés reconnais-
sance des lieux, I'implantation des re-
fuges.

Aujourd’hui, dix ans apres, la mise
en place et I'équipement du G.R. 20,
long de 173 kilométres, s’achéve : la
construction, cet été, du refuge du
"Culetullone”, dans le vallon de Tulla,
au pied sud de la Paglia Orba, en sera
la derniere étape.

17






Comment se présente-t-il, ce G.R. 20
qui court "fra li monti”, c'est-a-dire "'a
travers monts” ?

Relisons ce qu’en écrit Michel FABRI-
KANT dans son topo guide :

« Le G.R. 20 traverse la Corse du
nord-ouest au sud-est en suivant d’aussi
pres que possible la grande ligne de
partage des eaux de l'ile. Il se confond,
pratiquement, avec la ’''Haute route
corse’’ traditionnelle et conduit le ran-
donneur de Calenzana, prés de Calvi,
a Conca, dans les environs de Porto
Vecchio.

L'itinéraire se déroule en partie a des
altitudes supérieures a 2.000 metres.
C’est donc un itinéraire d’été qui n’est
praticable normalement qu’a partir de
la fin juin en raison de I'enneigement
important qui régne habituellement dans
les montagnes corses. [l peut, par
contre, et sans inconvénient, étre par-
couru jusqu'au début de novembre.

Bien que le G.R. 20 ne comporte, du
point de vue technique, aucun passage
réellement difficile, il s’agit néanmoins
d’un parcours dans l'ensemble trés
alpin, avec des dénivellations importan-
tes et de nombreuses sections sans
sentier en terrain rocheux parfois trés
raide. C’est un G.R. & caractere nette-
ment sportif. Les principaux passages
rocheux considérés comme un peu dé-
licats ont été aménagés par l'installation
d'équipements de sécurité tels que
cables ou cordes...

Il n'en reste pas moins que, méme
ainsi aménagé, le G.R. 20 est un itiné-
raire au caractére alpin accusé, assez
rude dans son ensemble et qui exige
d’étre abordé dans un esprit sportif.
Dans sa partie nord, en particulier, le
G.R. 20 franchit les chainons du Cinto
et du Rotondo par une suite de che-
minements dont certains se déroulent
dans des parois rocheuses trés raides
et dans une ambiance plutdt sévére qui

peuvent impressionner des personnes
n'ayant pas I'habitude de la montagne.
Des jeunes ne doivent, en aucun cas,
étre lachés sur cette partie du G.R. 20
sans un encadrement solide. »

Ajoutons qu’il traverse toutes les
grandes zones de péaturages d’estive, ol
hommes et bétes se retrouvent en
transhumance, et qu'il serpente dans
les plus belles foréts de pins laricio
de notre fle.

Il ne saurait étre question de donner,
dans ce Courrier, la description inté-
grale de ce long itinéraire. Ceux qui
s’y intéressent pourront se procurer
le topo guide Sentier de la Corse -
G.R. 20", édité par le Comité National
des Sentiers de Grande Randonnée, et
les cartes au 1/50.000¢ recouvrant liti-
néraire.

Nous nous contenterons de signaler
ci-aprés les caractéristiques techniques
de chaque étape, de donner les divers
renseignements relatifs aux refuges
construits par le Parc, et d'indiquer les
temps de marche, en faisant référence
a un randonneur moyennement entrainé
et portant un sac.

L'itinéraire est, ici, parcouru du nord
au sud, mais il peut I'étre, évidemment,
dans l'autre sens.

Premiére étape : Calenzana — Boni-
fato :
— durée : 5 h.
— dénivelée : montée 1.000 m,
descente 630 m.
— hébergement : & Bonifato. auberge
et tente-abri du C.N.S.G.R.

Deuxiéme étape : Bonifato — Refuge
d'Altore :
— durée : 7 h 30.

— dénivelée : montée 1.800 m,
descente 420 m.
— hébergement : refuge d’Altore.
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Sur le Cuscione, refuge de ski de fond de Bocci Nera.

Troisiéme étape : Refuge d’Altore —

Refuge de Culetullone

— durée : 6 h 30.

— dénivelée : montée 1.025 m,

descente 1.035 m.

— hébergement : le refuge de Cule-
tullone ne sera pas opérationnel
en 1979.

Quatriéme étape : Refuge de Culetul-
lone — Col de Vergio :
—- durée : 4 h.
— dénivelée : montée 50 m,
descente 630 m.
— hébergement : hotel en dessous
du Col de Vergio.

Cinquiéme étape : Col de Vergio —
Refuge de Manganu

20

— durée : 4 h 30.
— dénivelée : montée 650 m,
descente 400 m.
— hébergement : Refuge de Manga-
nu.

Sixiéeme étape : Refuge de Manganu
— Refuge de Pietra Piana
— durée : 6 h 30.
— dénivelée : montée 800 m,
descente 600 m.
-— hébergement : Refuge de Pietra
Piana.

Septiéeme étape : Refuge de Pietra

Piana — Refuge de I’Onda

— durée : 4 h 30.

-— dénivelée : montée 570 m,
descente 910 m.

— hébergement : Refuge de I'Onda.



TS

Huitiéme étape : Refuge de I'Onda —

Vizzavona :

— durée : 5 h 30.

— dénivelée : montée 730 m,
descente 1.140 m.

— hébergement : hotels a Vizzavona.

Neuviéme étape : Vizzavona — Re-
fuge de Capanelle :
— durée : 5 h.
-— dénivelée : montée 780 m,
descente 180 m.
— hébergement : Refuge de Capa-
nelle.

Dixiéme étape : Refuge de Capanelle

—-- Refuge de Prati :

— durée : 6 h 30.

— dénivelée : montée 830 m,
descente 580 m.

— hébergement : Refuge de Prati.

Onziéme étape : Refuge de Prati —

Refuge d’Usciolu :

— durée : 6 h.

— dénivelée : montée 575 m,
descente 675 m.

— hébergement : Refuge d’Usciolu.

Douziéme étape : Refuge d'Usciolu —
Refuge de Pedinielli :
— durée : 5 h 30.
— dénivelée : montée 320 m,
descente 450 m.
— hébergement : Refuge de Pedi-
nielli.

Treiziéme étape : Refuge de Pedi-
nielli — Col de Bavella :
— durée : 7 h.
— dénivelée : montée 850 m,
descente 1.250 m.
— hébergement : Auberge a Bavella.
A mi-parcours, refuge d’Asinao.

Quatorziéme étape : Col de Bavella

— Conca :

— durée : 6 h 30.

— dénivelée : montée 350 m,

descente 1.325 m.

— hébergement : & Conca : accueil
de groupes. A 2 h de Bavella,
refuge de Paliri.

Pour cet été, le Parc aura achevé
la pose des poteaux indicateurs, tout au
long de litinéraire, et il installera, au
vu du succés de |'expérience menée
i'an dernier, cing incinérateurs d’ordu-
res dont il a confié la mise au point
et la réalisation a un artisan de Quenza.

RENSEIGNEMENTS RELATIFS AUX REFUGES :

Les refuges, le long du sentier, ont été construits pour les randonneurs de
passage. lls ne peuvent en aucune fagon servir de lieu de séjour, notamment en

pleine saison.

lls comportent tous un coin cuisine (gaz 2F/personne), mais aucun n’est

équipé de couvertures en été.
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Quadrillage Lambert 0]
oz
CARTE o8l "
_'5 ol .o «
au REFUGE gg ;“_’g PRIX %
1/25.000¢ LAT. ALT./m. LONG. zo g :v s
o O
oz
sur G.R. 20
Galeria | ALTORE ...... 230,3 540,5 2.000 241 G| 18 F Oui
7-8
Galeria | CULLETULONE | non encore implanté
7-8
Vico MANGANU 213,4 547,5 1.600 24 G 18 F Oui
3-4
Venaco |PIETRA PIANA | 211 554,2 1.840 26 G 13 F Oui
5-6
Venaco |[L'ONDA ...... 206 555,8 1.430 15 G 6 F Non
5-6
Bastelical CAPANELLE 189,9 563 1.640 14 G 6 F Non
1-2
Bastelica| PRATI ........ 191,2 569,4 1.820 24 G 13 F Oui
7-8
Zicavo |[USCIOLU ..... 183,3 569,3 1.750 14 G 13 F Oui
3-4
Zicavo |PEDINIELLI 175,6 569,2 1.620 14 G 6 F Non
3-4
Zicavo |ASINAO . ... .. 172,7 570,7 1.530 24 G 13 F Oui
7-8
Zicavo |PALIRI ....... 167,5 5745 1.060 14 | NG 6 F Oui
7-8 Hors G.R. 20
Bastelica| VIZZILUCA 186,4 560,4 1.450 14 | NG 6 F Non
5-6
<4 Mouflons mailes dans la vallée d’Asco. 23
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En découvrant

les paysages glaciaires de Corse

La position de la Corse en Méditer-
ranée (Ajaccio est a la latitude de
Rome), sa réputation, justifiée, d'ile
ensoleillée, ne prédisposent pas a ima-
giner la rencontre de formes glaciaires,
et pourtant, sans crainte d’exagération,
on peut dire qu'une bonne part des
formes du relief de la haute chaine
sont a4 mettre au compte du modelé
glaciaire.

Certes, I'ile n'a plus aujourd’hui de
neiges éternelles, et ce, malgré une
neige qui peut tomber abondamment,
disparaitre tardivement I'été, voire mé-
me persister, sous forme de plaques,
d'une année a l'autre.

Mais, dans un passé relativement
proche, a I'échelle géologique, la Corse
a connu, au cours des temps quater-
naires, un climat beaucoup plus rigou-
reux, et le développement de glaciers
de type alpin.

Le tracé du G.R. 20, depuis la vallée
de I'Asinao, dans le massif de I"Incu-
dine, jusqu’au cirque de Bonifato, au
sud de Calvi, permet de découvrir les
principales formes du relief glaciaire.

Nous n’énumérerons pas toutes les
formes ou formations glaciaires, mais
nous décrirons les plus typiques, en
laissant le randonneur découvrir, s'il le
désire, le long de son itinéraire, mo-
raines et lacs.

LE RELIEF HERITE DES GLACIERS
QUATERNAIRES EN CORSE (1)

En Corse, au cours du Quaternaire,
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comme dans les Alpes actuellement,
les glaciers étaient formés d'une lan-
gue de glace, descendant d'un cirque
d’alimentation, et portant des moraines.

Les cirques glaciaires.

Les cirques d’origine glaciaire, que
longe ou traverse le G.R. 20 ou ses
variantes "alpines”, sont trés nombreux.
ils sont caractérisés par leur forme, plus
ou moins circulaire, leurs parois, sou-
vent abruptes, avec des crétes déchi-
quetées. Leur fond, presque plat, est
souvent occupé par un lac qui est donc
d’origine glaciaire, et non volcanique,
comme on peut trop souvent encore
I’entendre dire. Citons comme exemple
les lacs de Melo, de Capitello, de
Bastani... (photo 1). L'eau des lacs a
été retenue soit par une barre rocheuse
résistante, en arriere de laquelle le
glacier a creusé une cuvette, soit par
une moraine qui forme barrage, en aval
du cirque.

Certains de ces lacs sont comblés
ou en voie de I'étre, et les dépressions
sont occupées par les ”pozzines” (2),
comme au lac de Nino, ou au sud du
Monte Renoso (photo 2). Caractéristi-
ques de la haute montagne corse, les
pozzines sont constituées d’'un gazon

(1) On appelle “Quaternaire” la derni¢re période des
temps géologiques, celle en particulier de la pré-
sence de I'homme.

(2) Le terme pozzine a &té créé par le botaniste Briquet
au début du siécle a partir du mot corse "'pozzi'
(puits) et de la terminaison du mot ''alpine’’.



Photo 1

Photo 2

: Cirque glaciaire avec le lac glaciaire de Bastani.

: Les Pozzi (sud du Monte Renoso)
On voit la pelouse tourbeuse et les trous d’eau méandiformes dans I'ancien fond

glaciaire de la vallée, que barrent par endroits des roches correspondant a
d’'anciens verrous glaciaires.




épais a végétation spéciale, les Sphai-
gnes, troué de dépressions plus ou
moins circulaires — les pozzi —, rem-
plies d'eau et étant en communication
par des petits canaux complexes avec
le ruisseau qui draine la cuvette. Le
desséchement, en fin d’été, de certains
de ces pozzi, permet de constater que
les végétaux donnent naissance, en
profondeur, a de la tourbe.

It n'est toutefois pas nécessaire d'étre
geologue ou botaniste pour reconnaitre
les pozzines : I'épais feutrage des veé-
gétaux gorgés d’'eau rend le tapis élas-
tique, et restitue a la démarche une
légereté que les rudes montées vers
celles-ci avaient mise & mal.

i.a langue glaciaire.

La glace n'existe plus, mais, dans le
massif du Renoso, on peut reconstituer
assez facilement la forme et la longueur
de l'ancienne langue glaciaire, et plus
difficilement son épaisseur.

Souvent, a son emplacement, on
verra des roches polies, moutonnées,
striées par l'ancien glacier : ainsi, dans
la vallée de I'Agnone, au niveau des
Cascades des Anglais ou encore dans
la haute vallée du Golo au nord du Col
de Verghio.

Des verrous rocheux barrent les val-
lées et sont parfois franchis en casca-
des par les torrents actuels (haute
vallée de la Restonica). La forme trans-
versale des vallées est parfois une auge
caractéristique de I'emplacement d’'un
ancien glacier (haute vallée d'Asco).

Ce sont surtout les moraines qui
permettent de préciser {'extension de
la langue glaciaire. Classiquement, on
distingue les moraines latérales (s’allon-
geant de chaque cdté de la langue
glaciaire), frontales (en arc a I'extrémité
du glacier) et de fond (sous la glace).
Ces dépdts sont constitués de mate-
riaux de toutes tailles, ou voisinent des
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blocs de plusieurs metres cubes, du
sable fin et des galets, ceux-ci ayant
des formes plus anguleuses gue les
galets roulés par les fleuves.

Les moraines permettent dans bien
des cas, en particulier dans le centre
et le centre-sud de la Corse, de pré-
ciser 'extension maximale de la langue
glaciaire, puisqu'elles sont formées de
matériaux que transportait ou poussait
la masse de glace. Ainsi, certaines
d’entre elles descendent jusqu’a 1.100,
voire 1.000 m d'altitude, et sont a plu-
sieurs kilométres du cirque d'alimenta-
tion, justifiant I'analogie avec les gla-
ciers des Alpes.

Le G.R. 20 est situé en bordure de
la moraine entre le refuge de I’Asinao
et le Col des Forgerons (photo 3); il
longe ou recoupe plusieurs moraines
entre le Col de Verde et le Col de
Vizzavona (fig. 1), il en domine d'autres
dans la région d’Asco...

Parfois la partie sableuse d'une mo-
raine a été entrainée par les eaux aprés
son dépdt, et il ne reste que de gros
blocs, que seule la glace a pu trans-
porter, et que l'on nomme "blocs erra-
tiques”. C'est le cas, par exemple, des
blocs volumineux dispersés au Col de
Vizzavona.

Les formations fluvio-glaciaires.

Nous les rappellerons ici seulement
pour mémoire : il s’agit en fait de dé-
pbots compiexes qui font la transition
entre les moraines et les terrasses
fluviatiles. Situés en aval des moraines,
donc a une altitude plus faible, les
dépots fluvio-glaciaires sont plus rare-
ment recoupés par le sentier de Grande
Randonnée.

LES DIFFERENTES GLACIATIONS EN
CORSE

On a pu distinguer trois périodes
glaciaires en Corse, ayant eu des ex-
tensions différentes.



Photo 3 : De la pointe Mufrareccia la moraine
du flanc Sud-Est de !'Incudine.

De la plus récente a la plus ancienne,
ce sont :

— La glaciation des cirques

A la fin de I'époque glaciaire, seuls
les cirques étaient occupés par la glace.
Souvent leur exhutoire aval était barré
par une petite moraine. Dans ce cas
la dépression creusée par le glacier
est aujourd’hui remplie par un lac ou
des pozzines.

Exemple
Bastani, etc.
— Les glaciations des vallées :

L’'alimentation neigeuse plus forte a
permis a des langues glaciaires de se
développer au moins a deux reprises
au cours du Quaternaire.

Les glaciers formaient des langues de
4 a 5 km de longueur, pour la période
la plus récente, de 7 a 8 km pour la
plus ancienne. Le front des glaciers est
estimé vers 1.100-1.250 m dans le pre-

le lac d’Oro, le lac de

en "fer a cheval”

mier cas, vers 950-1.000 dans le deuxié-
me cas.

Ces moraines se distinguent entre
elles par [I'état d'altération de leurs
constituants. Seules les plus anciennes
ont des galets suffisamment altérés pour
se désagréger sous le choc du marteau.

Comme on peut le constater, les tra-
ces glaciaires s’observent relativement
bas dans les vallées corses, a la condi-
tion toutefois que des sommets assez
elevés, situés a proximité, aient consti-
tué un bassin d’alimentation. La pré-
sence de glaciers présuppose l'existen-
ce de neiges persistantes, dont on a pu
estimer la limite aux environs de 1.700-
1.800 m d’altitude. A titre de compa-
raison, la limite inférieure des neiges
persistantes est actuellement a 2.900-
3.000 m dans les Alpes occidentales.
Un climat plus froid et sans doute plus
humide qu’actuellement a présidé a la
formation des glaciers en Corse.
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Nous avons des arguments pour
penser que les glaciers de cirques sont
antérieurs a 14.000 ans B.P. (3). Par
extrapolation, la glaciation des vallées
la plus récente a pu se former entre
30.000 et 16.000 ans, et la glaciation
antérieure entre 40.000 et 32.000 ans
B.P. environ.

®

Témoins passés de périodes clima-
tiques plus rudes, les anciens glaciers
de I'lle de Beauté ont imprimé a la
haute montagne un cachet particulier
qui contribue a son charme et a son
originalité.

Depuis quelques années, la fréquen-
tation touristique d’été s'accroit, et
entraine trop souvent une dégradation
certaine des sites. Puisse ['utilisateur
du Sentier de Grande Randonnée, en

vrai montagnard, prendre conscience de
ce fait. Qu'il ne ruine pas, par son
inconséquence, les efforts réalisés par
la collectivité. Qu'il n'oublie pas aussi
gue P'économie insulaire traditionnelle
utilise la montagne, et en particulier la
végétation que portent les anciennes
moraines, comme un excellent lieu de
transhumance d'été pour les ovins et
caprins. Ainsi, fréquentations touristi-
que et pastorale pourront faire bon
ménage dans des sites magnifiques, a
I'aspect alpin, aspect inattendu pour
une fle méditerranéenne dont les plus
hauts sommets sont toujours & moins
de 40 km de la mer.

Odette CONCHON
et
Alain GAUTHIER

(3) B.P. : before present, c'est-2-dire avant 1950 de notre
ére.
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Figure 1: Carte des moraines dans le massif du Monte Renoso.

n'ont pas été figurés.

=

Les dépéts glaciaires qui n'ont pas la forme de moraines latérales ou frontales
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Randonnées

accompagnées

La randonnée dans la haute monta-
gne corse, en particulier sur le G.R. 20,
se pratique en fait, sauf le cas trés rare
d'individus isolés, en groupe. Ce sont
souvent soit quelques amis ensemble,
soit des groupes plus importants appar-
tenant a diverses associations ou mou-
vements de jeunes, soit encore des
parcours préparés depuis le continent
avec un accompagnateur.

Les randonnées organisées dans l'ile
méme restent rares, malgré une deman-
de croissante.

Or, que constate-t-on le plus souvent
en montagne ?

Sauf quelques randonnées bien orga-
nisées, bien encadrées du moins sur
le plan technique, beaucoup, beaucoup
trop encore se déroulent d’'une maniere
déplorable groupes trop importants
en nombre, souvent mal maitrisés, igno-
rants de la montagne et de ses dan-
gers, se conduisant sans aucun respect
pour la nature ou pour les hommes et
qui vont de balises en balises, de re-
fuges en refuges, de Calenzana a Conca
ou de Conca a Calenzana, ne décou-
vrant rien des merveilles de la nature
et ne comprenant rien de la vie des
hommes, présente a chacun de leur
pas.

Pourtant notre montagne et nos hom-
mes meéritent autre chose!

Pourtant aussi, et c’est un encoura-
gement a ne pas négliger, on assiste
de plus en plus a une demande de
randonnées organisées, accompagnées
par des locaux, ou le plaisir de la
marche en montagne se doublerait
d’une découverte des richesses humai-
nes et naturelles de I'ile. Il n'est plus
question d'agresser mais de compren-
dre et de partager.

Cette demande réconfortante sur le
plan de [I'éthique doit étre aussi un
encouragement pour de jeunes Corses
ou de moins jeunes a se préparer au
métier d’accompagnateur en moyenne
montagne. Certes c’est un métier sai-
sonnier ou plutdt méme périodique,
mais il peut représenter pour I'agricul-
teur, pour l'artisan, pour I'habitant de
I'intérieur de la Corse un apport éco-
nomique souvent non négligeable.

Cette possibilité, offerte aux ruraux
et qui satisfera bien des randonneurs,
ne se concrétisera pourtant que si une
véritable volonté politique, dont I'infor-
mation et la formation des ruraux res-
tent les préalables indispensables, n’est
affirmée avec les moyens nécessaires.
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— Depuis le 18 juillet 1977, divers ar-
rétés réglementent le dipléme et la pro-
fession d’accompagnateur en moyenne
montagne. |l faut que de nombreux jeu-
nes de lI'lle puissent s’y insérer.

— Depuis 1978, "I'Associu di | Mun-
tagnoli Corsi” (*), regroupant quelques
accompagnateurs diplomés, s'efforce
de mettre en place la premiére struc-
ture d’accompagnement en montagne.

En 1979, elle organise des sorties de
week-end dans les massifs du Cinto,
du Rotondo et du Renoso et des ran-
données de 6 jours entre le 20 juin et
le 25 septembre.

Il faut que cette structure puisse
s'élargir avec d’autres accompagna-
teurs.

— Depuis 1978, les demandes d'ac-
compagnateurs en été, mais aussi de
plus en plus hors saison, se font pres-
santes.

Il faut pouvoir répondre a cette de-
mande et ainsi étaler la saison.
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— Depuis quelque années divers
groupes plus ou moins fixés ou ba-
sés en Corse, comme par exemple
'U.C.P.A., organisent des sorties en
montagne, et les jeunes de lI'ile de-
vraient pouvoir y offrir leurs services.

° ;

C'est aujourd’hui qu'il faut savoir ce
que nous voulons pour demain.

C'est aujourd’hui que nous devons
nous préparer, nous former, nous orga-
niser, pour que demain la randonnée
en montagne ne soit ni pour nous, ni
pour les randonneurs, une nature qu'on
brade ou qu'on piétine, mais |'occasion
pour les uns de mieux vivre dans leur
pays et pour les autres de mieux com-
prendre, de mieux respecter, en un mot
de mieux aimer la nature et les hommes
qui les regoivent.

J. LEONL.
(*) "Associu di | Muntagnoli Corsi'' UNAM, 11, bd Sam-

piero — 20000 Ajaccio — Tél. T. Alliaud : 74.62.28,
J.-D. Pietri : 78.61.21.



Conseills

aux randonneurs

Attention au feu.

En été les herbes séches et le maquis
peuvent s’embraser comme une meule
de paille. Il sera alors trop tard.

N’allumez donc aucun feu. C'est
INTERDIT.

Méfiez-vous aussi de votre camping-
gaz et éteignez soigneusement votre
cigarette — ou mieux, abstenez-vous
de fumer.

Respectez le bien d’autrui...
et son travalil.

— Dans la campagne : si vous ou-
vrez une barriére, refermez-la !

— Dans la montagne, n’effrayez pas
les troupeaux, vous pourriez étre cause
d'accident ou vous occasionneriez, pour
le berger, des heures de travail supplé-
mentaires. Si vous avez un chien, tenez-
le en laisse a I'approche des troupeaux !

— En refuge :

- n'utilisez pas le bois que vous
trouverez, éventuellement entre-
posé. Il est réservé pour la sé-
curité des randonneurs a skis,
I'hiver ;

- respectez le repos des autres ;

- nettoyez et rangez avant de
partir.

— Dans les bergeries, les bergers
sont chez eux... et ils ne sont pas en
vacances.

Ne les dérangez qu’en cas de néces-
sité et ne souillez pas leur point d’eau...
les bétes n'aiment pas le savon!

Soyez prudents.

Pour vous-méme d’abord, mais aussi
pour ceux que vous emmenez en ran-
donnée.

— Equipez-vous sérieusement
(chaussures de randonnée, chandail,
anorak sont obligatoires).

En montagne ayez toujours un duvet,
un rechange sec et une toile de plas-
tigue pour vous isoler de la pluie en
cas de bivouac.

Des hommes, pourtant entrainés, sont
morts de froid, au mois d’aofit, a4 la
Paglia Orba!

— Jugez sans complaisance vos ca-
pacités et celles de vos partenaires.
Sachez avoir la modestie de faire demi-
tour. La fatigue, le mauvais temps bru-
tal, un névé ou un rocher glissant sont
des causes — inexcusables — d’acci-
dent.
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Le G.R. a déja fait 5 morts. Ne soyez
pas le sixiéme!

— Ne partez jamais seul... et, si vous
le pouvez, indiquez votre programme
4 quelgu’un. En cas d’accident vous
serez alors plus vite secouru.

Soyez propres.

Samival a écrit "Les papiers gras
sont les cartes de visite des mufles”.
Cette espéce donne, hélas, I'impression
de se développer.

Ne jetez pas vos ordures. Ne les
enterrez pas non plus, les cochons les
déterreraient. Emmenez-les jusqu'au
prochain village, jusqu’au prochain re-
fuge.

Ne nous obligez pas a fermer les
sentiers "Pour cause de Pollution” !

Ecoutez les conseils.

— Des bergers, car ils connaissent
la montagne, dans leur secteur, mieux
que quiconque.

— Des guides-moniteurs du Parc car
ils ont 'habitude et I'expérience de la
randonnée en Corse. Ne les forcez pas
a se servir de leurs pouvoirs de police,
ils ne sont pas la pour cela et n'y tien-
nent pas!

Ne campez pas sans l'autorisation du
propriétaire.

Office National des Foréts, Commu-
nes, particuliers, sont maitres chez eux.
Toutefois, les tentes bivouacs (plantées
a la tombée de la nuit, pliées a 'aube
et dans lesquelles on ne peut se tenir
debout) sont tolérés.

Et, sur ce, Bonne Randonnée !




enseignements praticques




Documentation.

— Le topo guide du G.R. 20 peut étre
commandé au Comité National des
Sentiers de Grande Randonnée, 92, rue
de Clignancourt, 75883 PARIS CEDEX
18.

— Les cartes I.G.N. au Service de
Vente des cartes par correspondance :
I.G.N,, 2, avenue Pasteur, 94160 SAINT-
MANDE.

Mais en principe vous pourrez vous
les procurer dans certaines librairies
d’'Ajaccio, Bastia ou Corte, et plus
sirement a la librairie "La Marge” a
Ajaccio et a la librairie "Marzocchi” a
Bastia.

— Si vous vous intéressez a la bota-
nique ou a l'ornithologie, le Parc Natu-
rel Régional a édité deux plaquettes :

® Plantes et fleurs rencontrées : 20 F
® Qiseaux de Corse 25 F

Information.

En dehors du siege du Parc (rue
Général-Fiorella a Ajaccio) vous pouvez
vous adresser, en été, a la Casa di a
Muntagna, rue Colonel-Feracci a Corte
et a la Maison de I'Alta Rocca & Zonza.

Secours.
— Secours en montagne.

® Appeler en priorité la gendarmerie
locale : c’est elle qui coordonne I'action.

Dans des cas trés sérieux, ou s'il
vous est impossible de joindre la gen-
darmerie locale, appeler le Centre de
secours héliporté d’Ajaccio (T. 21.40.36).

— Signaux de secours.

® Comme en mer, la fusée rouge est
un appel au secours, ne l'utilisez qu’'a
cet effet.

® En cas de recherche, signalez votre
présence par un carré rouge de 1 m x
1 m & l'intérieur duquel est inscrite une
couronne blanche, ou par tout autre
objet bien visible.

— Signaux a bras.

® Nous avons besoin d'aide.
Une seule personne, debout, immo-
bile, les deux bras levés en Y.

Y : YES : OUL

® Nous n’avons besoin de rien.

Une seule personne, debout, immo-
bile, un bras levé, un bras baissé.

NON : NO.

Matériel de montagne.

— F. MARTINI - La Randonnée, place
du Marche - 20200 BASTIA.

— P. GABRIELLI - Cours Paoli -
20250 CORTE.

— VILLANOVA - Cours Napoléon -
20000 AJACCIO.

Météorologie locale.
Répondeur automatique :
21.32.71 AJACCIO
36.04.96 BASTIA.
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E Strette

E strette sO si centu bracci tesi
Ch'elli mandanu par si chjosi li paesi.

So vechje, vechje e rughjinose
Ancu quandu Veranu e sumineghja a rose.

Ognuna d’elle ha un profumu parsunale
Sicondu ch’elle vanu & monte o fiuminale.
So piene a lamaghje maligne

E strette chi vanu a le vigne,

Ma comu hanu i so muri netti

Quelle chi vanu in l'aliveti,

E suminate a fior di pipa & milioni

Quelle chi vanu sulitarie in i machjoni !

Quelle chi si ne vanu a l'orti
So tutti suminati a croci, parchi i morti

SO be, avvicinu a se strette
Du so passati ghjuvanotti e ghjuvanette.

So fruste di tante pidate.
Cusi e facce di le mamme so0 frustate

Di basgi un pocu, ma piu d'anni,
Di tristezza, di sciagure e di danni.

CARULU GIOVONI

Extrait de I'Anthologie de la Littérature Corse
de M. Ceccaldi.
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Les photographies de la couverture, des pages 2,5,7,8,9,10,11,12,13,14,15,
16,18, 20, 25,27, 30, 32, 35, 36 et 38 sont du PARC NATUREL REGIONAL.

La photographie de la page 22 est de E.SAILLER

La photographie de la page 34 est de SANTONI
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Désire adhérer a I’Association des Amis du Parc.
Signature :

Cotisation annuelle :

Avec abonnement Sans abonnement
au courrier R
Membre actif ........... 35 F 15 F
Personne morale ........ 7% F 55 F
Association scolaire ..... 45 F 25 F
Jeunes jusqu’a 21 ans ... 30 F 10 F

ABONNEMENT AU COURRIER DU PARC :
4 numéros : 20F

Adhésions et abonnements :
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Palais Lantivy . 20000. AJACCIO
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